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PRZECIWWSKAZANIA DO ZABIEGU FOTOEPILACJI:

* Ciaza;

« Swieza opalenizna- rowniepo solarium oraz kremy/balsamy opatag i buzujace (ok. 1 miesica przed
zabiegiem, j&li opalenizna jest silna nze by¢ potrzebne wicej czasu);

» Krem z retinolem- VIT A (przestauzywa¢ na 1 miesic przed zabiegiem) ;

* Leki $wiattouczulajce, retinoidy, niektére antybiotyki, antydepresaityy;

* Ziofa (dziurawiec, nagietek- przeétazywaé na 2-3 tygodnie przed zabiegiem);

* Depilacja woskiem, ¢gsety i kremami ( przestastosowd na 1 miesic przed zabiegiem) ;

* Sktonna¢ do przebarwig;

* Bielactwo, tuszczyca, nowotwory;

* Peeling ( przestastosowa na 1 tydzié przed zabiegiem) .

OPIS POSTEPOWANIA PRZED ZABIEGIEM (pierwszym i kolejnymi)

« Pierwszy zabieg poprzedzony jest konsuliacpz proh laserovy.
« Przed zabiegiem skéra powinnatlpgolona, umyta i niczym nieposmarowana.
« Po opalaniu zabieg mpa przeprowadzidopiero po ugpieniu opalenizny (min. 1 mies) .
¢ Nie wyrywat wtoséw minimum 6 tygodni (twarz minimum 4 tygodnprzed zabiegiem.
* Nie stosowéa kreméw depilujcych i opalajcych na 2 tygodnie przed zabiegiem.
1. Nie wolno stosowa Lekéw uczulajcych na stéce np.: antybiotyki- zabieg najwcaee]
po tygodniu od zakiczenia leczenia
2. Dziurawca, nagietka (uwagi j/w)
3. Kosmetykow i lekdéw zluszczagych - min 1 tydzié przed zabiegiem
4. Kremdw zawierajcych retinol, isotretinoigg kwasy owocowe, witaminC itp. min 1
mieskc przed zabiegiem.
5. Herbatki wyszczuplagej (np. Figura 2).

« Przed zabiegiem istnieje miwos¢ znieczulenia Emal (aplikuje sé ja na ok. dwie godziny przed
planowanym zabiegiem, info u personelu).

ZASADY POSTEPOWANIA PO ZABIEGU FOTOEPILACJI

* Zabiegi naley powtarza, co 6-9 tygodni. Wyditenie przerwy midzy zabiegami mie
spowodowad stabszy efekt zabiegu;
* Nie opalé si¢. Bezwzgédnie chront skor przed stdcem minimum przez 1 miegi po zabiegu
(nalezy pamktac, ze nawet wysokie filtry nie chromiprzed stécem w stu procentach);
* Nie przegrzewaskadry w miejscu depilacji (unikesauny, gatcych kapieli itp. (przez ok. tydzig);
* Nie wolno stosow&
1. Kosmetykow i lekdw ztuszczagych (do 2 tygodni po zabiegu);
2. Nie stosowa mydta, spirytusu, tonikéw na bazie alkoholu, demaatow, itp. ;
3. Nie podrania¢ skéry w okolicy zabiegu;
4. 2-3 razy dziennie stosow&rem alantan lub bepanten /panthenaol;
* Nie wyrywa: wtoséw.

Kazda skdra w sposéb indywidualny reaguje na przepiawnmy zabieg. Mze wystpi¢ zaczerwienie lub
niewielkie podranienie okotomieszkowe, bardzo rzadko meg/stpi¢ miejscowe przebarwienia,
odbarwienia, siniaczki, zaczerwienienie, opuchljateupki (objawy te ugpuja po kilku dniach, przy
wyjatkowej nadwraliwosci mog sie utrzymywat do kilku tygodni/miesicy).

llos¢ zabiegow jest spraybardzo indywiduals, w wigkszasci przypadkéw u 0séb z jasiskor i
ciemnymi wlosami potrzebne jest pauizy 4 a 6 zabiegow dla uzyskania dobrego efektob@&tore w
przeszidci poddawaly s depilacji innymi systemami (np. stabym siskim IPL) mog@ mie¢ znacznie
stabsze efekty (wtos z uszkodaostruktun mieszka depiluje sitrudniej).

Osoby ktore nie pojawiajsic na uméwionym zabiegu traprzystugujce zniki (zabiegi w miag
mozliwosci prosimy odwotywa na dolg przed planowanwizyta).



